Ugur Can Sen

SARSINTI

Thomas Bernhard’in Sarsinti adli eserinde yastyormuscasina yine sarsintilarla dolu bir
giiniin sonundayim. Derslerim bitmis, karnim tok, yurda doniiyorum yokus yukari. Cimlerin
oniindeki banklar ya birbirini seven ¢iftlere ya da ¢ok diisiinenlere eslik ediyor. Ben ise ¢cogu
zamanki gibi ikinci kategorideyim yeniden. Sehrin 1siklari, kapitalizm, bana govde gosterisi
yaparken fikirlerimle ve duygularimla yalniz kalmaya c¢alistyorum yine sarsintilarla dolu bir
giiniin sonunda. ilk defa o giin anlayabiliyorum su kisa soziin anlammi: “Cahillik
mutluluktur.” Oysa daha ¢ocukken ¢ok kiiclimsemistim bu sozli basitliginden miitevellit.
Meger Ogrenecegim c¢ok sey vardi; basitlik belki de sadelikti, 6zdii ve anlamamistim bu
sozlerin niteligini cocukken. Ilk “sarsintim1” hatirliyorum. Ilkokul yillarirmda Manisa nin kdy
sayilabilecek kadar kiiclik bir ilgesi olan ve Sarsinfi’daki tasvirlere benzeyen Sarigol’de
yasamistim. “Sarsintilar” hedef demekmis, agir kararlar demekmis o glin anlamistim okul
servisiyle sicak evime donerken. Tabii o zamanlar sicak bir evim vardi i¢inde huzur olan,
simdi ne kadar dagilmis olsa da. Yurt yerine eve servisle doniiyordum o yillarda. Ozel bir
cocugu ilk gordiigiim an, Nietzsche nasil yarali ata sarilip aglamaya basladiysa ve tiim hayati
degistiyse benimki de dyle degismisti o giin. Cok biiylik sézler verdim kendime: O ¢ocuga
tipki1 benimki gibi sanslar verecegime, diinyayr degistirecegime, annemi kurtaracagima,
diinyay1 anlayip tiretecegime dair sozler... Bu sozleri verdigimde 3218 hafta vardi daha
Oliimiime.



Lise yillarimda yasadigim “‘sarsintilar” silsilesi ise yine degistirdi hayatimi. Sarigol
gibi kiicliciik bir sehirden Kadikdy sokaklarina... Yiriirken gordiigiim sefil insanlar,
hayatlarin1 kazanmay1 c¢alisan ¢ocuklar, kopekler, varlikli insanlarin liiks restoranlarinda
sisene kadar yedikten sonra kopardigi kahkahalar... Bunlarin hepsini bir giin iginde
gérmemistim ben hi¢ daha dnce. Diinya boyle bir yer miydi? Bu kadar karisik miydi her sey?

Peki, o zaman ben nasil diizeltecektim etrafimdakileri? Nasil kurtaracaktim annemi, o gocugu?
Nasil diinyayr anlayabilirdim ki ben o saatten sonra sadece 2768 hafta kalmigken yalnizca
Oniimde. ..

Diinya ger¢ekten diistinenlere, belki de ekmek kazanmaktan fazlasini yapabildigi i¢in
zamanini boyle gecirmeyi secenlere yalnizca bir “sarsint1”. Moda sahilinde sahipsiz kopekleri
severken, kosusturan ¢cocuklari izlerken ve dalgalardan kopup gelen tuzlar sagcimi oksarken ¢ok
fazla sey diistinliyordum gelecekle ilgili. 2664 hafta varken 6niimde daha fazla
“sarsint1” yasamamaya kararliydim. Art’m Uziintii adli eserindeki figiir kadar sarsiimis ama
bir o kadar da kararliydim 1s18a dogru. Moda sahilinden zar zor goziikse de Bogaz’da tura
cikmis tekneler ve gecekondular ayni karedeydi yine. Ama ben onca “sarsintidan” sonra
alismistim bu karsit imgelere ayn1 anda maruz kalmaya. Alismis olmam ise ¢ok daha biiyiik
bir “sarsint1”... Ne yani pes edip, her gozlemledigimde bana mide bulantilar1 yasatan “o0”
diinyanin yalnizca bir pargasi olup baskalarina m1 yasatacaktim ayni sarsintilar1? Hayir. Ben
disaridaydim. Ben “sarsint1” yasadigim i¢in mutlu olmaliydim ve “sarsint1” yasayamayacak
kadar sarsilmig ve pes etmis insanlara borcumu bodyle ddemeliydim. Diistiniiyordum yine
fazlasiyla... “Cahillik mutluktur.” belki ama ben diisiiniip etrafim1 degistirecegim. Daha ¢ok
sey 0grenmem gerek diyordum o haftalarda.

Bankta otururken kafamdan ge¢misteki “sarsintilarim™ geciyor. Gegmisten bugiine
kadar hizla geldim. 2496 haftam kald1 geriye yalnizca. Gézlemledigim sey ise benim
“sarsintilara” daha da boyun egdigim haftalar gegtikce. Simdi ise yalnizca baskalarinin
yonlendirdigi, kurallarina dahi karar veremedigim bir diinyada belki de sonuna kadar
kolelesmeden 6nceki son haftalarimi yasiyorum. Sarsinti’nin baskarakteri olan doktorun ve
oglunun yasadigi sarsintilar bana da kendiminkilerini sorgulatiyor o giiniin aksaminda. Yine
insanlarin yarattig1 sehir 1siklarinin yildizlara ve dogaya meydan okudugu bir giiniin aksami o
aksam. Yoniimii bulmam bile imkansiz artik yildizlara bakarak galiba. Insanlarin yarattig,
bana mide bulantisi yasatan; ayni denizde hem sampanya sisesi hem de faili mecghul
cinayetlerin kurbani ¢ocuklari yiizdiiren insanliin yarattig1 1giklara bakarak yoniimii bulmam
gerekiyor artik. Yildizlar kayboldu, “sarsintilar” daha da biiyiidii. Karsimdaki gii¢, diinya, o
kadar biiyiidii ki degistirebilir miyim onu bilmiyorum gozlerimden yaslar siiziiliirken bankta.
Ya anneme verdigim sozler ya servisteki o 6zel cocuk? Onlara ne olacak? “Sarsintilar” devam
edecek benim i¢in ondan eminim. Onlara ise ne olacak bilmiyorum. Belki de benim daha da
fazla “sarsint1 yasamam” i¢in bu diinyada birer figiir olarak kalacaklar.



Bernhard’in bagkarakterleri de nereye gitseler bir sarsintiyla bas basa kaliyorlardi. Bir
doktor ve oglu... Gordiikleri caniliklerden, karsitliklardan ve sefillikten... Sarsintilar
hi¢ bitmeyecek onu biliyorum yalnizca. Ancak ayni doktor ve oglu gibi o karsitliklar dolu
karelerin, sahnelerin i¢inden sanat ve tasvir ¢ikarmaya, bu diinyay1 daha yasanabilir bir yere
getirmeye ve anlamaya devam edecegim. Belki ¢cok degistiremeyecegim bunca sarsintidan
sonra. Yine de o ¢ocugun elinden tutabilir, anneme daha giizel giinlerin soziinii verebilirim.
Belki sefilligi ve caniligi bitiremem ama sunu biliyorum ki yasadigimdan daha az “sarsintiy1”
etrafimdakilerin tecriibe edecegini garanti edebilirim. Hepimizi sarsan kimimizi dizleri iistiine
cokerten bu diinyada baskalarinin daha az sarsilmasina neden olurken kendim daha dik
duracagim. Daha 6liimiime binlerce hafta var.
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